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    KATALOGOVÝ LIST 
 
 

Výrobek     KovoFit Venkovní protahovací fitness stroj SM9 
Kód      SM 109 
Popis / Zařízeni     cvičebný stroj  
Rozměr      1654 / 1175 / 582 mm 
Volná plocha     4650 x 4180 mm  
Věková kategorie    14+    
Záruční doba  24 měsíců 
Materiál ocel s povrchovou úpravou, plast   
Údržba Zařízení doporučujeme udržovat čisté, odstraňovat nadměrné 

nečistoty 
Kontrola      Měsíční vizuální kontrola celistvosti sestavy pro určení zjevných  
      poškození (vandalismus, živelná pohroma) 
 
Funkce: lavička na posílení břišního svalstva. Pro dvě osoby. 
 
Použití 
Lehněte si zády dolů na lavičku. Hlava směruje dolů. Nohy vložte pod madla a zvedejte hrudník ke kolenům. 
 
Upozornění 
Posilovací stroje a jejich části používejte pouze k účelu, ke kterému jsou určeny. 
Na strojích cvičte, pouze pokud vám to váš zdravotní stav dovoluje. 
V případě poškození stroje informujte dodavatele a stroj nepoužívejte. 
Z bezpečnostních důvodů nepouštějte rukojeti během provádění cviku. 
Cvičení na posilovacích strojích je pouze na vlastní zodpovědnost. 
Maximální nosnost: 150 kg  

                          
              

 


